Seite 1/3 25.05.2026 | Sicheres Arbeiten

Unfallbericht: Beschadigtes Kabel fuhrt zu
todlichem Stromunfall
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Dass elektrischer Strom gefahrlich ist, weiB eigentlich jeder. Dennoch sind wir
so an den alltaglichen Umgang mit Elektrizitat gewohnt, dass wir die Gefahr
kaum noch ernst nehmen. Doch schon bei einem vermeintlich kleinen Mangel
wird der elektrische Strom schnell zur Lebensgefahr, wie Stromunfalle leider
immer wieder zeigen.

Korperdurchstromung wegen beschadigtem Kabel

Wahrend seiner Nachtschicht an einer SpritzgieBmaschine ist ein Mitarbeiter damit
beschaftigt, Formteile herzustellen. Wahrend er die Maschine steuert und den Vorgang
uberwacht, befindet sich der Mann auf einer hohenverstellbaren Arbeitsbuhne; eine
alltagliche Situation in vielen Betrieben. Die Spritzgiefmaschine ist Uber eine
Mehrfachsteckdose an das Stromnetz angeschlossen.

Beim Absenken der Hebebuhne wird das Kabel eingeklemmt; das dadurch beschadigte
Kabel setzt die Arbeitsbihne aus Aluminium unter Spannung. Als der Mitarbeiter beim
Absenken der HebeblUhne gleichzeitig die Buhne und die Maschine beruhrt, schlielt sich
der Stromkreis. Der Angestellte erleidet eine Korperdurchstromung und bricht zusammen.

Besonders tragisch ist, was sich anschlieend ereignet. Kurz nach dem ersten Stromunfall
kommt der altere Vorarbeiter vorbei und will im ersten Impuls seinen verunfallten Kollegen
retten. Als er den Kollegen beruhrt, erleidet auch er eine Kdrperdurchstromung, da der
Kdrper des ersten Unfallopfers aufgrund des beschadigten Kabels noch unter Spannung
steht. Beide verunfallten Beschaftigte kdnnen nur noch tot geborgen werden.
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Analyse des Stromunfalls aufgrund eines beschadigten Kabels

Schnelle Schuldzuweisungen aus der Ferne sind in einem solchen Fall nicht angebracht.
»Die Unfalluntersuchung zeigte eine Verkettung ungltcklicher Umstande", wird der Leiter
des Fachgebiets Elektrotechnik bei der BG ETEM zitiert und bleibt damit in der Aussage
verstandlicherweise vage.

Die Untersuchung eines solchen Unfallhergangs wie oben geschildert, darf sich jedoch
nicht mit ,Umstanden” und ,Verkettungen” zufriedengeben. Hier missen samtliche
Aspekte sorgsam analysiert werden. Dazu gehért das Prufen auf technische und
organisatorische Mangel genauso wie das Klaren von Fehlverhalten und
Verantwortlichkeiten.

Ein Fehler war sicherlich das lose im Bereich der FuRe der Arbeitsbihne herumliegende
Stromkabel. Eine fest installierte Zuleitung hatte nicht in der Arbeitsbuhne eingeklemmt
und beschadigt werden kénnen.

Ein weiterer Aspekt ist, dass eine Fehlerstrom-Schutzeinrichtung (RCD) den Unfall
verhindert hatte. Seit 2007 muss jedem Steckdosenstromkreis ein Fehlerstrom-
Schutzschalter (FI-Schalter) mit sensibler Ausléseschwelle vorgeschaltet sein. Offenbar
war das bei dem Gebaude bzw. der Elektroinstallation hier nicht der Fall. Eine Pflicht zur
Nachrustung mit FI-Schaltern besteht zwar nicht, ein funktionierendes Fehlerstrom-
Schutzsystem hatte diese beiden Todesfalle aber verhindert.

Downloadtipp der Redaktion

E-Book: Antworten auf haufig gestellte Fragen

Hier gelangen Sie zum Download.
Prifnachweis: RCDs

Hier gelangen Sie zum Download.

So vermeiden Sie Unfalle durch beschadigte Kabel

Damit solche lebensgefahrlichen Stoffe gar nicht erst auftreten, missen Sie darauf achten,
dass alle Kabel und Zuleitungen stets in einwandfreiem Zustand sind. Besteht die Gefahr,
dass eine Zuleitung beschadigt werden kann, darf das betroffene Gerat nur Uber einen
Stromkreis mit Fehlerstrom-Schutzeinrichtung angeschlossen werden. Das gilt auch fur
alle Elektroarbeiten in Umgebungen, die feucht sind oder in denen es nass werden kann.

Beugen Sie Elektrounfallen durch beschadigte Kabel vor

e GewoOhnen Sie sich an, vor dem Einschalten eines Elektrogerats auf beschadigte
Kabel zu achten. Ist ein Kabel gequetscht, gibt es Risse oder Schnitte an einer
Leitung oder brlchige Isolierungen? Tuckisch sind auch Stellen, an denen ein Kabel
abgerieben oder gar dunner erscheint, weil es beispielsweise haufig Uber raue
Bdden und Kanten gezogen wurde.

e Melden Sie jede Beschadigung oder ,komische Stelle” an einem Kabel sofort Ihrem
Vorgesetzten.

e Verwenden Sie das Elektrowerkzeug oder die Kabeltrommel auf keinen Fall weiter,
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sobald Sie ein beschadigtes Kabel bemerken, sondern sortieren Sie das Werkzeug
bzw. das Kabel aus und entsorgen Sie es.

e Vermeiden Sie Knickstellen an Kabeln und Zuleitungen. Befindet sich eine Steckdose
beispielsweise hinter einer Tur, mussen Sie diese Tur gegen Zuschlagen sichern.

AuBerdem ist es wichtig, dass vor Beginn der Tatigkeit die verpflichtend vorgeschriebene
Gefahrdungsbeurteilung fur die Maschine bzw. den Arbeitsplatz und die Tatigkeit vorliegt.
In der Gefahrdungsbeurteilung zu unserem Unfallbeispiel muss bertcksichtigt werden,
dass die Stromversorgung der Maschine Uber eine frei Gber den Boden verlegte Zuleitung
erfolgte.

Weiterhin mussen alle Beschaftigten die Grundregeln zur Ersten Hilfe nach Elektrounfallen
kennen und zur Notwendigkeit des Eigenschutzes unterwiesen sein. Es empfiehlt sich,
diese wichtige Unterweisung regelmaRBig, beispielsweise im Zuge der jahrlichen
Sicherheitsunterweisung, zu wiederholen.

Weitere Beitrage

Unfallbericht: Arbeitsbereich mit der Hubarbeitsblhne verlassen
Unfallbericht: 20-kV-Kabel bei Erdarbeiten beschadigt
Unfallbericht: Stromschlag Uber PEN-Leiter

Statistik der Stromunfalle in Deutschland: Das lernen wir daraus
Leben retten mit dem FI-Schalter (RCD)

Schutz bei Fehlerstromen
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